
2026年度チーム定義表 2026/4/1版

カテゴリー区分 チーム区分 チームの定義 ＜参考＞主な出場可能な大会　〈※10〉

U12 クラブ 12歳以下で構成されたチーム 〈※1〉
・全国ミニ大会・U12ブロック大会 予選

・U12都道府県リーグ

中学校

中学校単位で構成されたチーム（中体連加盟チーム）、

または、日本中学校体育連盟が定める

「令和8年度全国中学校体育大会　地域クラブ活動の

参加資格の特例　各競技細則等」に則る『地域クラブ』で、

日本中体連に大会参加が認められたチーム（中体連加盟チーム）

・全国中学校体育大会 予選

・全国U15選手権大会（Jr.ウインターカップ）予選

・U15都道府県リーグ

クラブ 11歳以上15歳以下（12歳以下は2名まで）で構成されたチーム 〈※3〉

・U15クラブ各種大会

・全国U15選手権大会（Jr.ウインターカップ）予選

・U15都道府県リーグ

Bユース
11歳以上15歳以下の男子10名以上20名以下（12歳以下は2名まで）で

構成され、Bリーグに承認されたチーム 〈※2〉

・BリーグU15各種大会

・全国U15選手権大会（Jr.ウインターカップ）予選

・U15都道府県リーグ

高校

(全日制・定通制)

高等学校単位で構成されたチーム

（高体連加盟チーム）

・全国高等学校総合体育大会（インターハイ）予選

・全国高等学校選手権大会（ウインターカップ）予選

・U18日清食品リーグ/都道府県リーグ

高専
高等専門学校単位で構成されたチーム

（全国高等専門学校連合会に加盟するチーム）

・全国高等専門学校体育大会 予選

・U18日清食品リーグ/都道府県リーグ

クラブ 13歳以上18歳以下（15歳以下は2名まで）で構成されたチーム 〈※4〉 ・U18日清食品リーグ/都道府県リーグ

Bユース
13歳以上18歳以下の男子8名以上20名以下（15歳以下は2名まで）で

構成され、Bリーグに承認されたチーム 〈※2〉

・BリーグU15各種大会

・U18日清食品リーグ/都道府県リーグ

Bクラブ
公益社団法人ジャパン・プロフェッショナル・バスケットボールリーグ（Bリーグ）に

承認されたチーム

・B.PREMIER、B.LEAGUE ONE、B.LEAGUE NEXT

・天皇杯 全日本選手権大会

WJBL 一般社団法人バスケットボール女子日本リーグ（WJBL）に承認されたチーム
・Wリーグ

・皇后杯 全日本選手権大会

大学
大学単位で構成されたチームであって、

一般財団法人全日本大学バスケットボール連盟に承認されたチーム

・都道府県社会人リーグ〈※9〉

・各地区ごとに行われる大学チームによるリーグ戦、トーナメント大会

・全日本大学選手権大会（インカレ）予選

・天皇杯・皇后杯 全日本選手権大会 予選

専門学校
専門学校単位で構成されたチーム

（全国専門学校体育連盟加盟チーム）

・都道府県社会人リーグ〈※9〉

・全国専門学校選手権大会 予選

・天皇杯・皇后杯 全日本選手権大会 予選

SBL

16歳以上で構成されたチームであって、

一般社団法人日本社会人バスケットボール連盟によって、

日本社会人バスケットボールリーグ（SBL）の参加を承認されたチーム

・日本社会人バスケットボールリーグ（SBL）SB1

・日本社会人バスケットボールリーグ（SBL）SB2

・天皇杯・皇后杯 全日本選手権大会 予選

オープン 16歳以上で構成されたチーム

・都道府県社会人リーグ

・全日本社会人選手権大会 予選

・天皇杯・皇后杯 全日本選手権大会 予選

オーバー

エイジ40

(O-40)

主に40歳以上で構成されたチーム 〈※5〉

・都道府県社会人リーグ

・全日本社会人選手権大会 予選

・全日本社会人O-40選手権大会 予選

・天皇杯・皇后杯 全日本選手権大会 予選

オーバー

エイジ50

(O-50)

主に50歳以上の男性で構成されたチーム 〈※6〉

・都道府県社会人リーグ

・全日本社会人選手権大会 予選

・全日本社会人O-50選手権大会 予選

・天皇杯 全日本選手権大会 予選

フレンドリー40

(F-40)
主に40歳以上の女性で構成されたチーム 〈※7〉

・都道府県社会人リーグ

・全日本社会人選手権大会 予選

・日本社会人女子フレンドリーシップ40 予選

・皇后杯 全日本選手権大会 予選

フレンドリー

50・60

(F-50・60)

主に50歳または60歳以上で構成されたチーム 〈※8〉

・都道府県社会人リーグ

・全日本社会人選手権大会 予選

・日本社会人フレンドリーシップ50 予選

・日本社会人フレンドリーシップ60 予選

・天皇杯・皇后杯 全日本選手権大会 予選

一般（Ⅱ種） クラブ 16歳以上で構成されたチーム ・地区/市区町村等の範囲で開催される各種大会

年齢表記に関する注記：年齢は登録年度の4/2～翌年4/1に達する年齢を基準とする。

（例1）12歳・・・登録年度の4/1現在11歳で、4/2以降に12歳に達する競技者

（例2）40歳・・・登録年度の4/1現在39歳で、4/2以降に40歳に達する競技者

〈※1〉 13歳以上であっても小学校に在学していれば登録可能。 ■複数チームへの登録について：一般(Ⅱ種)を含む複数チームへの登録は可能。

〈※2〉 Bクラブが複数チームを保有している場合でもBリーグによって承認されるチームは1チームのみとなり、それ以外は「クラブ」登録となる。    U12・U15・U18・一般(Ⅰ種)においては1チームのみ登録可能。

〈※3〉 「中学校」「Bユース」に当てはまらないチームは「クラブ」として登録可能。

〈※4〉 「高校」「高専」「Bユース」に当てはまらないチームは「クラブ」として登録可能。 例：一般(Ⅰ種) Aクラブと一般(Ⅱ種) Bクラブへの登録　→複数登録可

〈※5〉 39歳以下は全日本社会人O-40バスケットボール選手権大会予選には出場不可。 　　　一般(Ⅱ種) Bクラブと一般(Ⅱ種) Cクラブへの登録　→複数登録可

〈※6〉 49歳以下は全日本社会人O-50バスケットボール選手権大会予選には出場不可。 　　　一般(Ⅱ種) Bクラブと一般(Ⅱ種) Cクラブと一般(Ⅱ種) Dクラブへの登録　→複数登録可

〈※7〉 34歳以下はフレンドリーシップ40予選には出場不可。 　　　一般(Ⅰ種) Aクラブと一般(Ⅰ種) Eクラブへの登録　→複数登録不可

〈※8〉 49歳以下はフレンドリーシップ50予選に出場不可、59歳以下はフレンドリーシップ60予選に出場不可。 　　　U18 Fクラブと一般(Ⅱ種) Bクラブへの登録　→複数登録可

〈※9〉 都道府県によって参加が制限されている場合がある。 　　　U18 Fクラブと一般(Ⅰ種) Aクラブへの登録　→複数登録不可

〈※10〉 出場には別途大会要項等に定められた要件を満たす必要がある。

U15

U18

一般（Ⅰ種）


